
PALESTRA E TREINAMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS 

 

No dia 16 e 17 de outubro de 2013, nas dependências do Centro 

Estadual Florestal de Educação Profissional Presidente Costa e Silva, o Corpo 

de Bombeiros de Irati ministrou palestra e treinamento sobre Primeiros 

Socorros aos alunos do Curso Técnico em Florestas Subsequente e Integrado, 

Curso Técnico em Segurança do Trabalho e Curso Técnico em Meio Ambiente. 

No período que ocorreu a palestra, foram abordados os mais diversos 

temas como desmaio, convulsão, fraturas, parada cardíaca, infarto, 

afogamento, sinais vitais, queimaduras, etc. Já no momento do treinamento, os 

bombeiros ensinaram aos discentes como realizar a massagem cardíaca 

corretamente, encenando com o auxilio do boneco da escola e com material 

próprio do corpo de bombeiros. Também foi realizado o treinamento sobre 

Manobra de Heimilich e prática de bandagem e imobilização em caso de 

fraturas e cortes. 

Seguem algumas fotos do ocorrido: 

 

 

Alunos de todos os cursos do colégio puderam aprender sobre Primeiros Socorros 

 

 



 

Momento da explicação teórica 

 

 

Momento da realização da prática no boneco 

 

 

Alunos realizando a prática no boneco 



 

 

Aluno realizando a massagem cardíaca no boneco 

 

 

 

 

 

Professor Carlos Eduardo Sampaio recebendo orientações do bombeiro de como verificar os 
sinais vitais de uma pessoa 

 

 



 

 

 

Aluna Joice Kochsinski, do 2º Ano do Técnico em Florestas, aprendendo a fazer a ventilação 
no boneco 

 

 

 

 

Os alunos aprenderam muito com a palestra e treinamento  

 

 


