
SAÚDE NA ESCOLA 

 

Desde o mês de novembro de 2013 vem se desenvolvendo no 

CEFEP Presidente Costa e Silva o “Programa Saúde na Escola” – PSE, qual é 

uma iniciativa dos Ministérios da Saúde e da Educação, que visa à integração e 

articulação permanente da educação e da saúde, proporcionando melhoria da 

qualidade de vida dos educandos. O PSE tem como objetivo contribuir para a 

formação integral dos estudantes por meio de ações de promoção da saúde, 

de prevenção de doenças e agravos à saúde e de atenção à saúde, com vistas 

ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o pleno 

desenvolvimento de crianças e jovens da rede pública de ensino. 

 

Desse modo, contando com a parceria da Secretaria de Saúde de 

Irati, mais especificamente com a ajuda das Técnicas em Enfermagem Jocelma 

de Souza de Oliveira e Jussara de Paula Borges, do Posto de Saúde da Vila 

São João – Irati/PR desenvolveram-se atividades de antropometria com todos 

os alunos do Colégio Florestal, pesando e medindo a estatura dos mesmos a 

fim de calcular o índice de massa corporal (IMC), para daí promover um 

acompanhamento àqueles que possam apresentar um risco prejudicial à 

saúde. Já no mês de dezembro foi realizado o exame de Acuidade Visual, pois 

com este foi possível identificar os alunos com alguma dificuldade visual e, 

assim, realizar o encaminhado para especialistas. 

Ainda por conta do Programa Saúde na Escola, no dia 10 de março 

deste ano o CEFEP Presidente Costa e Silva foi convidado a participar do 

Encontro Estadual de Protagonismo Juvenil em Prevenção a DST/AIDS e 



Hepatites Virais: “Essa Ideia Pega!”, que aconteceu em Curitiba. Neste evento 

esteve presente representando a instituição de ensino, a professora Martha 

Elisa Koch Fernandes de Souza e, os alunos do Curso Técnico em Florestas 

Subsequente, Elieser Lourenço dos Santos Junior, José Luiz Britto de Almeida 

e Karine Padilha Martins. 

 

 

           Britto, Karine, Martha e Elieser (da esquerda para direita) 

 

Neste encontro ocorreram várias palestras, bem como o repasse de 

dados a respeito da incidência de HIV no Paraná e em nível de Brasil. E, 

também, apresentações teatrais sobre os temas discutidos por algumas 

escolas participantes. Os representantes do Colégio Florestal participaram das 

palestras com os seguintes temas: Sexualidade, Direitos Sexuais e 

Reprodutivos; Diversidade de Gênero; Cenários de Prevenção e Identidades e 

Processos de Estigmatização.  

Agora, dando continuidade às atividades propostas pelo PSE no 

CEFEP Presidente Costa e Silva, nos dias 20, 24 e 25 de março houve o 

repasse das informações sobre a contaminação pelo HIV e demais DST's 

(doenças sexualmente transmissíveis) para todos os alunos internos, com a 



professora Martha trabalhando separadamente meninas e meninos, para assim 

terem mais “liberdade” para se expressarem e tirarem suas dúvidas e 

curiosidades sobre o assunto em questão.  

O trabalho baseado no Programa Saúde na Escola não estaciona 

por aí, já que se pretende como próximo passo educativo abordar outros temas 

pertinentes e presentes em nossa sociedade, como alcoolismo, drogas, etc... 

 

Confira algumas fotos durante o evento realizado em Curitiba: 

 

 

 

O aluno Elieser explanando considerações sobre os temas trabalhados no encontro 

 

 

 

Karine, Elieser e Britto durante as palestras 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante o evento ocorreram algumas apresentações 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos dos participantes do Encontro Estadual de Protagonismo Juvenil em Prevenção a 

DST/AIDS e Hepatites Virais: “Essa Ideia Pega!” 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

O aluno José Luiz Britto de Almeida fez questão de registrar sua presença no encontro 

 

 

 

Os alunos Elieser e Karine vestidos com a camiseta do encontro 

 

 



 

Agora, seguem algumas fotos da palestra realizada pela professora 

Martha para os alunos internos do CEFEP Presidente Costa e Silva: 

 

 

 

 

A pedagoga do internato Gilda (ao centro) junto com a professora Martha falando aos alunos 

do que se trata a palestra 

 



 

 

 

Os alunos puderam conhecer mais sobre os riscos de contaminação pelo HIV e demais DST's 

 

 


